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Salud Publica reconoce:
Mes del Corazéon: Todo el mes de Febrero

El Departamento de Salud Publica esta concienciando a la poblacién sobre la salud
cardiovascular. Las enfermedades cardiacas son comunes y siguen siendo la principal
causa de muerte en Estados Unidos, tanto en hombres como en mujeres y en la
mayoria de los grupos raciales y étnicos. Entender la importancia de la prevencion a
través de la educacion sobre los tipos de enfermedades cardiacas, sus sintomas,
causas, prevencion y tratamiento puede ayudar a salvar vidas.

La concienciacion es el primer paso hacia la prevencion.

Salud Publica recomienda a todos:
e Elegir alimentos y bebidas saludables
e Mantener un peso saludable
e Mantenerse activo
e No fumar, o buscar ayuda para dejar de fumar!

Pequefios cambios en el estilo de vida pueden marcar una gran diferencia para
la salud de tu corazdén, este mes y durante todo el afio.

Para obtener mas informacion y recursos sobre salud cardiovascular, visite:
www.cdc.gov/heart-disease o www.heart.org o
www.mendocinocounty.gov/departments/public-health/community-wellness

Plan Estrategico del Condado De Mendocino

En Mayo de 2022, la Junta de Supervisores del Condado de Mendocino aprobo el
primer plan estratégico de cinco afios que ayudara a guiar las decisiones criticas que
enfrentara la Junta de Supervisores durante los préximos cinco afios con el objetivo
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final de mejorar la calidad de vida de los residentes del Condado. Los informes
departamentales se alinearan con el plan estratégico.

iHaga clic AQUI para descargar el Plan Estratégico.

Departamentos y Divisiones

Agricultura

La temporada agricola de principios de primavera en el condado de Mendocino
es un momento muy importante y ocupado para agricultores y jardineros, ya
gue es cuando se siembra una gran variedad de cultivos, incluyendo verduras
de raiz y hierbas que pueden soportar las bajas temperaturas nocturnas. A
medida que el suelo se calienta y disminuyen las lluvias, las condiciones se
vuelven ideales para sembrar. La primavera también permite aplicar fertilizantes
por primera vez, lo que ayuda al crecimiento saludable de las plantas, la poda y
la preparacion del suelo.

Al entrar en la temporada de primavera, los residentes pueden prepararse para
renovar permisos y licencias, asi como participar en talleres sobre temas como
cannabis, salud del suelo, siembra de cultivos de cobertura para prevenir la
erosién y monitoreo de heladas en vifiedos. Estas actividades fortalecen la
conexién con las granjas locales y promueven la conservacion y el cuidado del
medio ambiente.

Como parte de esta renovacion de temporada, nuestros Mercados de
Agricultores Certificados desempefian un papel fundamental apoyando a los
productores locales y fortaleciendo la seguridad alimentaria. Nos enorgullece
destacar el gran valor de estos mercados y el papel esencial que nuestro
departamento tiene en su apoyo. Los Mercados de Agricultores Certificados son
una base importante de nuestro sistema alimentario local y de la economia
rural. Estos mercados conectan directamente a los consumidores con los
agricultores que cultivan frutas, verduras, nueces, huevos, flores y muchos
otros productos frescos aqui mismo en el condado de Mendocino.

Haga clic AQUI para leer mas...

Beneficios de Salud para Empleados

Los empleados inscritos en el plan de salud del Condado reciben cobertura de
medicamentos recetados a través de Navitus Health Solutions. Ademas, los
empleados inscritos pueden acceder a un programa voluntario de farmacia por
correo, que ofrece ciertos medicamentos genéricos y suministros para la
diabetes sin costo alguno.

Para obtener mas informacion sobre sus beneficios de farmacia y este
programa opcional, haga clic AQUI.

Biblioteca
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2025 fue otro afo exitoso para la biblioteca. La interaccion con la comunidad, la
inversion publica y la celebracion del condado de Mendocino fueron algunos de
los temas principales del afio pasado.

|. Gobierno Eficaz del Condado

La biblioteca de Willits ya cuenta con un nuevo tejado metélico. Esto no solo
solucionoé el problema de las goteras que persistia desde hacia afios, sino que
también contribuyé a embellecer el edificio y a que su aspecto estuviera mas
acorde con el de los demas edificios profesionales de la zona.

[l. Comunidad Segura y Saludable

Las bibliotecas del condado de Mendocino recibieron 292,000 visitantes en
2025 y emitieron 3,200 nuevas tarjetas de biblioteca. Se ofrecieron 2,200
programas y eventos, que abarcaron desde actividades de movilidad para
personas mayores hasta juegos de mesa para adolescentes, pasando por las
importantisimas sesiones de cuentacuentos para fomentar la alfabetizacién
temprana. 59,000 personas asistieron a estos eventos.

[ll. Economia Préspera
34,600 prestatarios activos tomaron prestados 362,000 articulos fisicos. Se
utilizaron 197,000 opciones digitales.

IV. Condado Preparado y Resiliente

En 2025, 98,000 usuarios de la biblioteca visitaron el sitio web y se realizaron
17,000 sesiones en las computadoras publicas. Contribuimos a mejorar la
alfabetizacion digital de la comunidad ofreciendo 250 programas de
capacitacion tecnoldgica a lo largo del afio.

Departamento Estatal de Servicios de Salud

El Departamento de Servicios de Salud (DHCS, por sus siglas en inglés) esta
implementando cambios en Medi-Cal bajo la ley federal H.R.1 que afectan la
elegibilidad de inmigrantes, las renovaciones, la cobertura retroactiva, los
requisitos de trabajo/participacion comunitaria y los copagos. Este plan describe
los plazos clave, los pasos operativos y las estrategias para apoyar a los
condados, garantizar la preparacion de los sistemas y mantener la continuidad
de la cobertura mediante actividades de divulgacién y comunicacion.

Haga clic AQUI para leer més...

Fiscal de Distrito

Haga clic AQUI para ver las estadisticas de presentacion de la Oficina del
Fiscal del Distrito.

Instalaciones y Flota
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Misién de Instalaciones y Flota: Proporcionar un entorno de trabajo accesible,
eficiente, seguro, limpio y cémodo para todos los empleados y el publico
general que utilizan nuestros edificios y propiedades.

Instalaciones y Flota mantienen infraestructuras vitals y servicios relacionados
gue permiten a los empleados del condado atender a los ciudadanos del
condado de Mendocino.

Los proyectos de instalaciones contindan avanzando, desde reparaciones en
aeropuertos y fugas de agua hasta importantes avances en la Carcel y Centro
de Salud Psiquiatrica SB844. Las actualizaciones también incluyen las mejoras
en curso de Bower Park y nuevas estaciones de carga para vehiculos eléctricos
programadas para activarse a mediados de febrero de 2026.

Haga clic AQUI para leer més...

Oficina Ejecutiva - Divisidon de Desarrollo
Econdomico

El personal continué impulsando proyectos de desarrollo econémico. Este
informe presenta los datos del panorama econdémico, las perspectivas estatales
y federales, Redwood Region RISE, SMEDD vy los aspectos destacados del
proyecto para 2025.

Haga clic AQUI para leer mas...

Oficina Ejecutiva - Fiscal

Para abordar el déficit presupuestario como parte del Presupuesto Adoptado del
Afo Fiscal 2025-26, se requirid que los departamentos del Fondo General del
Condado realizaran una reduccion en sus gastos de Salarios y Beneficios
(Serie 1000) basada en un factor de desercion del 6%, lo que totalizé
$5,246,657 en todos los departamentos. Este factor se calcul6 con base en el
promedio histérico de desercién a nivel del Condado. La tasa del 6% se ajustd
de manera conservadora para considerar cierto grado de variabilidad en la
dotacion de personal a lo largo del afio fiscal.

Con base en los gastos reales de nomina acumulados hasta la fecha de pago
del 6 de febrero de 2026, y utilizando la nGmina mas reciente para proyectar
(anualizar) los gastos restantes del afo fiscal, el Condado anticipa que se
lograran $4,275,000, lo que representa un poco menos del 81.5% del total de
$5,246,657. Esto ha disminuido en un 3.5% desde el uGltimo informe.

Ademas, el Condado debe asegurar que los fondos de una sola vez se utilicen
Unicamente para gastos de una sola vez.

Haga clic AQUI para ver el Informe Presupuestario Acumulado del Afio.
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Oficina Ejecutiva - Unidad de Contratos

La unidad de contratos trabaja directamente con los departamentos del
condado para ejecutar contratos y enmiendas, garantizando asi su conformidad
con la pdliza del condado. La siguiente lista destaca algunos de los logros de la
unidad de contratos durante el afio 2025:

e Gestiond los procesos de revision de mas de 1,200 contratos en todo el
condado.

e Tramité y finaliz6 los contratos con los veintiln distritos/agencias de
bomberos locales que reciben financiacion de las Medidas D, P y la
Proposicion 172 para los cuatro trimestres del afo fiscal 2024-25.

e Proceso y finalizo los contratos con las veintitrés agencias locales de
bomberos y servicios médicos de emergencia (EMS) para la distribucion
de los fondos de compensacién por desastres reasignados de PG&E.

e Colaboro con el director ejecutivo, el departamento de compras, la oficina
del Auditor-Contralor, la asesoria legal del condado y otros miembros del
personal del condado para revisar la Péliza de Compras, Arrendamientos
y Contratacion del Condado (Pdliza 1).

e Actualizd Cobblestone para reflejar las revisiones a la Pdliza 1 del
Condado de Mendocino. Estas actualizaciones incluyeron la adicion de
nuevos campos de datos, la reconfiguracién de los flujos de trabajo de
aprobacién para incorporar requisitos de revisibn adicionales y la
consolidacion del proceso de documentacion para la licitacion
competitiva, combinando dichos datos con el registro del contrato
correspondiente, lo que elimind un proceso de papeleo secundario que se
habia vuelto obsoleto.

e Trabajd con la oficina ejecutiva para actualizar los sistemas de
enrutamiento y seguimiento de arrendamientos.

e Explor6 opciones de compra para el Mdédulo de Adquisiciones de
Cobblestone, que podria simplificar algunos procesos de licitacion vy
aumentar la eficiencia.

RECURSOS PUBLICOS:

El Condado de Mendocino mantiene un portal de acceso publico donde se
pueden consultar los contratos. La pantalla de busqueda inicial del portal
permite a los usuarios buscar todos los contratos del condado por
departamento, numero de contrato, autoridad aprobadora, contratista o palabra
clave. La lista generada por la busqueda inicial se puede refinar si es necesario.

https:/lcontracts.mendocinocounty.org

Haga clic AQUI para leer mas...

Oficina Ejecutiva - Unidad de Subvenciones

La Division de Subvenciones esta financiada por una subvencion estatal de
PrepareCA que cubre los gastos de un analista de subvenciones, un software
de gestion de subvenciones y un consultor en redaccion de subvenciones.
Desde su creacion en 2023, la division ha seguido apoyando a los
departamentos con la investigacion de subvenciones, la asistencia técnica, los
servicios de solicitud y la capacitacion en software de gestién de subvenciones.
La Divisiéon presenta a continuacién sus resultados destacados de 2025.
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Haga clic AQUI para leer mas...

Oficina de Servicios de Emergencia

En 2025, OES se centrd en fortalecer la preparacion operacional, ampliar las
asociaciones y mejorar la preparacion de la comunidad. El personal participo en
extensas capacitaciones y simulacros para familiarizarse con los
procedimientos de emergencia y garantizar una respuesta coordinada en toda
el Area Operacional. Las reuniones de coordinacion regional permitieron a OES
reforzar la comunicacion y la planificacion con los socios del condado, mientras
que las iniciativas de divulgacién publica brindaron informacién sobre
preparacion a los residentes, incluidas las comunidades de habla hispana. OES
también activd el Centro de Operaciones de Emergencia (COE) durante un
evento de tsunami y monitore¢ incidentes de incendios forestales y condiciones
climaticas invernales, asegurando que los recursos estuvieran disponibles para
responder a las situaciones cambiantes.

Haga clic AQUI para leer mas...

Oficina Ejecutiva - Prevencién, Recuperacion,
Resiliencia y Mitigacion

A lo largo de 2025, la Division de Prevencién, Recuperacion, Resiliencia y
Mitigacién (PRRM) completd diversas iniciativas de preparacion para incendios
forestales, inundaciones y desastres, destinadas a reducir el riesgo, mejorar la
seguridad en las evacuaciones y fortalecer la resiliencia comunitaria en todo el
condado de Mendocino. A pesar de la incertidumbre financiera y los retrasos
regulatorios, PRRM logr6 avances sustanciales en la planificacion,
implementacion y desarrollo de subvenciones.

Haga clic AQUI para leer mas...

Programa de Bienestar del Empleado (MCWOW)

Las ofertas de bienestar de MCWOW para 2026 reflejan nuestra mision de
fomentar una cultura de bienestar que empodere a los servidores publicos para
prosperar, tanto en el trabajo como fuera de él. EI mejorado Programa de
Incentivos de Bienestar 2026 pone un fuerte énfasis en la salud del corazon, la
atencion preventiva y la participacion del conyuge o pareja doméstica.

MCWOW también anima a TODOS los empleados a participar en el Programa
de Bienestar para obtener acceso a beneficios como la aplicacion
personalizada y de apoyo Personify Health, asi como a nuestro proximo
Desafio de Bienestar Primaveral a nivel del Condado.

Ademas, el Programa de Asistencia al Empleado (EAP) del Condado ofrece
apoyo financiero préactico, incluyendo descuentos en preparacion de impuestos,
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demostrando aun mas el compromiso del Condado de brindar beneficios
integrales que respalden el bienestar general de su personal.

Haga clic AQUI para leer mas...

Programa Legislativo

Plataforma Legislativa 2026: La Junta adopté una enmienda a la Plataforma
Legislativa 2026 el 6 de enero de 2026 para reflejar las prioridades y politicas
legislativas del Condado para el proximo ciclo legislativo. Haga clic AQUI para
ver la Plataforma Legislativa 2026.

Rastreador Legislativo: El “Anexo A” enumera el estado de la legislacion de
los proyectos de ley que la Junta apoya o se opone. Haga clic AQUI para ver el
“Anexo A”.

Solicitud de Propuestas (RFP): La Oficina Ejecutiva emiti6 una RFP para
Servicios de Defensa Legislativa Estatal en diciembre de 2025. Un grupo
selecto de lideres del Condado formara parte del panel de evaluacion. La
Oficina Ejecutiva tiene como objetivo presentar a la Junta una recomendacion
de contrato en marzo de 2026.

Recursos Humanos

El Departamento de Recursos Humanos continta apoyando el compromiso del
Condado con el reconocimiento de los empleados, la retencion y la excelencia
en el desempefio. Este reporte destaca datos y actividades clave de la fuerza
laboral correspondientes al periodo del informe, con un enfoque en las
estadisticas de premios por servicio, los incrementos extraordinarios por mérito
y la Comisién de Servicio Civil. Estos reconocimientos reflejan la dedicacion y
las contribuciones de los empleados del Condado y resaltan nuestros esfuerzos
continuos para promover una cultura de reconocimiento y alto desempefio.

Haga clic AQUI para leer mas...

Salud Publica

Este mes, Salud Publica estd promoviendo el Mes del Corazén mientras
continda con programas clave en salud materna e infantil, cuidado de nifios en
hogares de crianza, salud ambiental y preparacion ante emergencias. Las
actividades se centran en el bienestar, la seguridad y la resiliencia de la
comunidad, desde la salud del coraz6n y la manipulacién segura de alimentos
hasta el apoyo a joévenes en hogares de crianza y la preparacion para
emergencias de salud publica.

Haga clic AQUI para leer mas...
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Servicios de Cuidado De Animales

Expansion de Esterilizacion y Castracion a Través de Clinicas
Comunitarias de Alto Volumen

En 2025, Departamento de Servicios para el Cuidado de Animales asegur6 una
importante asociaciéon con Animal Balance, Dogwood Animal Rescue y un
equipo dedicado de voluntarios para ofrecer asistencia durante tres dias para
esterilizaciéon y castracion de animales de alto volumen. Este esfuerzo
representa una de las expansiones mas significativas de servicios de
esterilizacién accesibles que nuestro Condado ha visto en afios. Estos eventos
estan programados para los siguientes dias:

Marzo 6-8
Mayo 1-3
Julio 31 - Agosto 2

A lo largo de estos tres eventos, esperamos esterilizar aproximadamente 600
animales pertenecientes a residentes del Condado de Mendocino. Este
esfuerzo apoya directamente nuestros objetivos a largo plazo de reducir la
ingesta de refugios y prevenir las camadas no deseadas. Esta iniciativa refleja
el poder de las organizaciones sin fines de lucro, los voluntarios y los servicios
del Condado que trabajan juntos para ofrecer un impacto significativo y medible
tanto para los animales como para los residentes.

2025 fue un afio definido por un progreso significativo, asociaciones fortalecidas
e impacto medible para los animales del Condado de Mendocino. Las areas del
programa de Servicios de Cuidado de Animales incluyen el refugio, la clinica y
los servicios de proteccion de animales.

Haga clic AQUI para leer mas...

Servicios de Planificacion y Construccion

El Departamento de Planificacién y Servicios de Construccién (“PBS”) continGa
avanzando en su misién de ofrecer un servicio efectivo, transparente y
receptivo a la comunidad del Condado de Mendocino. En 2025, PBS logré
avances significativos en modernizacion, integracion y eficiencia operativa,
incluyendo el lanzamiento del sistema de permisos Accela y la integracion del
Departamento de Cannabis del Condado de Mendocino. El Departamento
proceso 2,432 permisos de construccion, autorizé 179 licencias de cannabis y
apoyo el desarrollo profesional, destacando que el Inspector Senior Ryan Rose
obtuvo las credenciales MCP y CBO. PBS también avanzd6 en la planificacion
de Espacios Abiertos, Justicia Ambiental, Alquileres a Corto Plazo vy
Campamentos de Baja Intensidad, mientras que la Division de Cumplimiento de
Caédigos atendié 795 denuncias, retir6 98 vehiculos abandonados y mejoro los
informes, demostrando su compromiso con la modernizacion, la
responsabilidad fiscal y el servicio centrado en la comunidad.

Haga clic AQUI para leer més...

Servicios de Salud Conductual y Recuperacion
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Servicios de Salud Mental y Recuperacion (BHRS) reconoce: Mes de la
Prevencidén y Concientizacion sobre la Violencia en las Relaciones de
Pareja Adolescentes: Todo el mes de Febrero

En Estados Unidos, 1 de cada 3 adolescentes sufre abuso fisico, sexual o
emocional por parte de su pareja antes de llegar a la edad adulta. Entre las
universitarias, el 45% afirma haber experimentado comportamientos violentos o
abusivos por parte de sus parejas sentimentales.

El Mes de Concientizacion sobre la Violencia en las Relaciones de Pareja entre
Adolescentes se establecidé en 2011, y el color que lo representa es el naranja.
Este mes, BHRS esta creando conciencia sobre los factores de riesgo y la
prevencion, y recuerda la importancia de hablar con los adolescentes sobre
relaciones de pareja saludables, asi como sobre los patrones de poder y control
gue pueden derivar en abuso y violencia en la relacién.

Inicia la conversacion.
Promueve el respeto.
Apoya las relaciones saludables.

Linea de Crisis 24/7: 855-838-0404
Linea de Apoyo Emocional (No Crisis): (707)472-2311 o Numero Gratuito:
833-955-2510

Haga clic AQUI para leer més...

Servicios Sociales

El Departamento de Servicios Sociales del Condado de Mendocino (MCDSS)
continba brindando apoyo esencial a familias, adultos y personas mayores a
través de una amplia gama de programas, incluidos los de bienestar infantil,
servicios para adultos y personas mayores, y asistencia laboral y familiar. Este
informe destaca los principales logros de 2025 y presenta las metas del
departamento para 2026, centradas en estabilizar las operaciones, mejorar el
desemperfio, fortalecer al personal y los sistemas, y garantizar la continuidad de
los servicios para la comunidad.

Haga clic AQUI para leer més...
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VEN & VISITA PONERSE EN CONTACTO MANTENTE INFORMADO

Recibe noticias, opiniones,

Directorio del Condado s
andlisis y eventos

Contéactenos por Correo Electrénico
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Campus Principal de Ukiah:
501 Low Gap Road
Ukiah, CA 95482
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